
Mеню
ЗАВТРАК
1 ЯИЧНИЦА
2 ЯИЧНИЦА С ОВОЩАМИ
3 СОСИСКИ
4 ОЛАДЬИ С КЛЕНОВЫМ СИРОПОМ/ВАРЕНЬЕМ
5 ЛАКС ИЗ САЛМОНА
6 КОФЕ ЧАЙ С ЛИМОНОМ
7 ХЛОПЬЯ С МОЛОКОМ
8 ЙОГУРТЫ
9 СОК АПЕЛЬСИНОВЫЙ
10 ТВОРОГ
11 АССОРТИ ТВЁРДЫХ СЫРОВ

ОБЕД
(Выберите: одно первое блюдо, одно второе блюдо и два салата)

ПЕРВЫЕ БЛЮДА:
1 СУП КУРИНЫЙ С ЛАПШОЙ
2 БОРЩ УКРАИНСКИЙ ОВОЩНОЙ
3 РАССОЛЬНИК
4 СОЛЯНКА
5 СУП ГОРОХОВЫЙ
6 СУП ИЗ ПОМИДОР
7 СУП КУРИНЫЙ С ГАЛУШКАМИ (СЛИВОЧНЫЙ)
8 СУП С ФРИКАДЕЛЬКАМИ

ВТОРЫЕ БЛЮДА:
1 ОТБИВНЫЕ (Свиные или куриные) запечёные с сыром
2 ОТБИВНЫЕ ЖАРЕНЫЕ С ГАРНИРОМ
   ( на выбор картофельное пюре, рис или гречка)
3 ЖАРКОЕ ИЗ ГОВЯДИНЫ (КУРИЦЫ) С КАРТОШКОЙ
4 КОТЛЕТЫ ПО – ДОМАШНЕМУ С ГАРНИРОМ (на выбор)
5 ПЛОВ ИЗ ГОВЯДИНЫ/БАРАНИНЫ
6 ЖАРЕНОЕ РЫБНОЕ ФИЛЕ С ОВОЩНЫМ ГАРНИРОМ/ 
   ИЛИ В ТОМАТНО-МОРКОВНОМ СОУСЕ



CАЛАТЫ:
1 СВЕЖИЙ ИЗ ПОМИДОРОВ И ОГУРЦОВ
2 САЛАТ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ
3 ВЕСЕННИЙ МИХ С АВОКАДО
4 БАКЛАЖАНЫ С КЕНЗОЙ И ЧЕСНОКОМ
5 ОВОЩИ НА ГРИЛЕ
6 АССОРТИ ИЗ СВЕЖЕЙ ЗЕЛЕНИ, РЕДИСКА
7 ГРЕЧЕСКИЙ САЛАТ С БРЫНЗОЙ
8 САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ

УЖИН
(Выберите одно второе блюдо и три салата)

ВТОРЫЕ БЛЮДА:
(на выбор гарнир: рис, пюре, запечёный картофель, гречка)

1 РЫБНЫЕ КОТЛЕТЫ С ГАРНИРОМ
2 ЦЫПЛЯТА ТАБАКА С ГАРНИРОМ НА ВЫБОР
3 ЖУЛЬЕН
4 ЗАПЕЧЁНЫЙ САЛМОН С ГАРНИРОМ
5 ФАРШИРОВАНЫЕ КУРИНЫЕ ГРУДКИ ГРИБАМИ ЗАПЕЧЁНЫЕ С СЫРОМ
6 ТЕФТЕЛИ (СВИНЫЕ ИЛИ КУРИНЫЕ) В СОУСЕ С ГАРНИРОМ НА ВЫБОР
7 ТУШЕННВЯ КУРИНАЯ ПЕЧЁНКА С ГРИБАМИ
   ( гарнир: пюре )
8 ФАРШИРОВАННЫЙ БОЛГАРСКИЙ ПЕРЕЦ РИС С МЯСОМ ИЛИ ГРИБАМИ
9 ГУЛЯШ ПО-ВЕНГЕРСКИ С ГАРНИРОМ НА ВЫБОР
10 ЗАПЕЧЁНЫЕ СВИНЫЕ РЁБРЕШКИ
ТУШЕНЫЕ ОВОЩИ
11 ЖАРЕНАЯ КАРТОШКА ПО – ДОМАШНЕМУ
ЗАПЕЧЕНЫЕ КУРИНЫЕ ЛАПКИ

САЛАТЫ:
1 САЛАТ ИЗ БРОКОЛИ И ЦВЕТНОЙ КАПУСТЫ
2 САЛАТ ИЗ СВЕЖЕЙ МОРКОВИ В СМЕТАННОМ СОУСЕ
3 ВЕСЕННИЙ МИХ С АВОКАДО
4 СВЕКОЛЬНЫЙ САЛАТ
(а также к вашему выбору все салаты предложеные на обед)

                   НАПИТКИ:
                   АПЕЛЬСИНОВЫЙ СОК НА ЗАВТРАК
                   КЛЮКВЕНЫЙ, ЯБЛОЧНЫЙ ИЛИ ВИНОГРАДНЫЙ НА ОБЕД И УЖИН
                   МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА, ВОДА СЛИМОНОМ



ЗАКАЗНЫЕ БЛЮДА
( за дополнительную плату)

1 ШАШЛЫКИ ИЗ БАРАНИНЫ ИЛИ КУРИЦЫ
2 САЛМОН СТЕЙКИ
3 ГОВЯЖЬИ СТЕЙКИ
4 БАРАНИНА ЗАПЕЧЁНАЯ С ОВОЩАМИ
5 ГОЛУБЦЫ
6 ВАРЕНИКИ ИЛИ ПЕЛЬМЕНИ ПО-ДОМАШНЕМУ
7 “ХАЧАПУРИ” СЛОЙКА СЫРОМ
8 ФРУКТОВЫЕ ВАЗЫ – КЛУБНИКА В ШОКОЛАДЕ, АНАНАС, ВИНОГРАД
9 САЛАТ “ОЛИВЬЕ”
10 “ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО” МЯСНОЙ САЛАТ
11 “МАНДАРИНКИ ОТ ИРИНКИ” МЯСНОЙ САЛАТ
12 РЫБА ПОД ШУБОЙ
13 “КРАСНОЕ МОРЕ” КРАБОВЫЙ САЛАТ



BREAKFAST
1 FRIED, COOKED OR SAUTÉED EGGS WITH VEGETABLES
2 TURKEY OR PORK BACON
3 BEEF FRANKS
4 PANCAKES WITH JAM OR MAPLE SYRUP
5 SALMON LOX
6 CREAM CHEESE
7 BAGELS, BREAD
8 COFFEE, TEA WITH LEMON
9 YOGURT
10 COTTAGE CHEESE
11 ASSORTMENTS OF CHEESES (Munster, American, Colby)
12 ORANGE JUICE

LUNCH
choose: 1 soup, 1 main course and 2 salads

SOUPS:
1 CHICKEN NOODLE SOUP
2 “BORSCHT”
3 PICKLED SOUP
4 BEAN SOUP
5 “SOLYANKA” SOUP
6 TOMATO SOUP
7 PEA SOUP
8 CHICKEN SOUP WITH POTATO GNOCCHI

MAIN COURSE:
1 PORK OR CHICKEN CUTLETS BAKED WITH CHEESE
2 FRIED CUTLETS with mushed potatoes or buck wheat or rice
3 SAUTÉED BEEF OR CHICKEN MEAT WITH POTATO
4 FRIED GROUND MEAT CUTLETS ( beef, pork, chicken)
5 “PLOV” (RICE WITH MEAT: LAMB OR BEEF)
6 BAKED WHITE FISH FILLET SERVED WITH VEGETABLES
7 FISH FILLET IN TOMATO SAUCE SERVED WITH RICE

Menu



SALADS:
1 FRESH TOMATO, CUCUMBER
2 FRESH CABBAGE SALAD
3 FRESH CABBAGE SALAD WITH AVOCADO
4 EGGPLANT SALAD WITH GARLIC AND CILANTRO
5 PLATE OF FRESH PARSLEY, DILL, 
   GREEN ONION AND REDDISH
6 GREEK SALAD WITH FETA CHEESE

DINNER
choose: 1 main course and 3 salads (you may choose from lunch menu)

MAIN COURSE:
1 GROUND FISH CUTLETS
served with baked or mushed potato
2 CORNISH HEN
served with baked vegetables
3 BAKED SALMON FILLET
served with baked potato or vegetables
4 STUFFED CHICKEN BREASTS
5 MEATBALLS IN BROWN GRAVY
served with potato, rice or buckwheat
6 SAUTÉED CHICKEN LIVER IN SOUR CREAM SAUCE
7 SAUTÉED MUSHROOMS IN WHITE SAUCE
8 STUFFED PEPPERS WITH RICE AND MEAT
9 HUNGARIAN GOULASH
served with mushed potato
10 BAKED PORK RIBS
11 BAKED CHICKEN LEGS
served with fried or baked potato

SALADS:
1 BROCCOLI / CAULIFLOWER SALAD
2 FRESH CARROT SALAD
3 SPRING MIX SALAD WITH AVOCADO
4 RAW BEATS SALAD

                   BEVERAGES:
                   ORANGE JUICE FOR BREAKFAST
                   CRANBERRY, APPLE, OR GRAPE JUICE FOR LUNCH AND DINNER
                   SELTZER, WATER WITH LEMON



SPECIAL ORDERS
( at extra charge)

1 LAMB OR CHICKEN KEBAB
2 SALMON STEAKS
3 BEEF STEAK
4 BAKED LEG OF LAMB
5 STUFFED CABBAGE
6 PIEROGIES, RAVIOLI
7 PUFF PASTRY (CHEESE, SPINACH)
8 FRUIT TARTS (STRAWBERRY IN CHOCOLATE, PINEAPPLES, GRAPES EXT.)
9 “OLIVYE” SALAD
10 “NOBLE NEST” MEAT SALAD
11 “MANDARINS FROM IRYNA” MEAT SALAD
12 HERRING FISH SALAD
13 “RED SEA” CRAB SALAD


